
Activités :
11h30  Aquagym

15h30  Cours « En  Forme », adultes

15h30  Activités dans l’eau, enfants

17h30  Aquagym

 En pratique :
Quand :  Du lundi au vendredi

Où :  Autour des bassins

Durée :  30 minutes

Gratuit pour toute entrée piscines achetée
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