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ESPACE BEAUTÉ
Avec ou sans options bains, soyez les bienvenus. Entre le spa et l’institut, 
l’Espace Beauté est un lieu qui se veut hors du temps. Nous vous
proposons massages, soins du corps et du visage ainsi que des soins 
esthétiques.

VOTRE ESPACE BEAUTÉ EN DÉTAIL

Planification de vos rendez-vous au + 41 (0)24 423 02 24
La plupart de nos thérapeutes sont certifiés ASCA. Renseignez-vous 
auprès de votre caisse d’assurance. Tous nos prix s’entendent en francs 
suisses TVA 8% incluse.

HORAIRES ET ACCÈS
Ouverture 7 jours sur 7 !

Lundi, mercredi et jeudi · 09 h 00 – 18 h 00
Mardi et vendredi · 09 h 00 – 20 h 00
Samedi · 09 h 30 – 20 h 00
Dimanche · 09 h 30 – 18 h 30
Autres horaires sur demande

Passage prioritaire à l’accueil lors de vos rendez-vous.

Parking gratuit.

Votre Espace Beauté, plus qu’un lieu de soins, un environnement
où les rituels proposés évoquent plaisir des sens, évasion et beauté.



MASSAGES

Entre équilibre et harmonie, offrez-vous les secrets de la souplesse
éternelle, d’une vitalité durable, d’une sérénité à toute épreuve ou même
d’une silhouette parfaite.

25 minutes · CHF 60.–  10 séances · CHF 540.–
50 minutes · CHF 110.–  10 séances · CHF 990.–
80 minutes · CHF 145.–  10 séances · CHF 1 305.–
Massage aux pierres chaudes
80 minutes · CHF 170.–

LES « ANTI-STRESS » DOUX AUX PROFONDES VERTUS…

Massage du visage
Visage Liftant · Purifiant · Relaxant

Massage du cuir chevelu
Dos, épaules, bras, tête, visage Dénoue · Libère des tensions et du stress

Massage anti-stress
Visage et corps Défatiguant · Drainant et soulage des tensions

Massage décontractant
Visage et corps Décontractant musculaire doux · Stimulant circulatoire

Massage sérénité
Visage et corps Incitation douce au lâcher-prise · Berçant, enveloppant, fluide
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MASSAGES

LES « ANTI-STRESS » TONIQUES AUX VERTUS REVITALISANTES…

Massage à l’huile chaude
Visage et corps Vivifiant · Assouplissant musculaire et articulaire
Massage tonique
Visage et corps Profond · Puissant · Rythmé · Dynamisant

LES MINCEURS, UN SÉRIEUX COUP DE POUCE

Massage minceur
Corps Amincissant · Drainant · Tonifiant
LipoM6-Endermologie
Corps Effaceur de peau d’orange · Sculpte · Redessine · Affine
10 séances de 50 minutes · CHF 850.–

LES CLASSIQUES

Massage traditionnel du dos
Musculaire
Massage traditionnel du corps entier
Musculaire
Drainage Lymphatique
Traitement des œdèmes · Curatif · 
Détoxifiant

Massage aux pierres chaudes
Classique du SPA · Relaxant profond
Massage douceur
Pieds · mains · tête · Libération 
physique et mentale · Toucher tout 
en douceur. 
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GOMMAGES CORPORELS

Un rituel auquel nous devrions tous adhérer. Plus qu’une exfoliation, un soin.

20 minutes · CHF 55.–

LES GOMMAGES «DOUCEUR»

Gommage sucré grenade et figue
Régal nutritif · Assouplissant cutané
Gommage créole à la noix de coco
Régal de douceur · Régénère et assouplit les peaux sèches et sensibles
Gommage au sable fin de Bora-Bora
Reminéralisant doux · Rugosités effacées · Grain de peau affiné
Gommage royal à la rose
Onctueux · Purifiant des peaux mixtes · Hydratant des peaux sèches
Pâte gommante indonésienne aux herbes et gingembre
Efficacité détoxinante détonnante

LES FRICTIONS SALÉES «DYNAMISANTES»

Gommage détoxinant herbal et céréales
Désinfiltrant · Reminéralisant · Défatiguant
Gommage cocooning au sel de l’Himalaya
Reminéralisant · Corps tonifié · Grain de peau affiné
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ENVELOPPEMENTS CORPORELS

Chaleur et douceur combinant relaxation, élimination des toxines
par sudation et vertus thérapeutiques.

25 minutes · CHF 60.–

LES ENVELOPPEMENTS «DOUCEUR»

Douceur enveloppante miel, jasmin, orange, cannelle
Relaxant · Déstressant · Embellissant
Beurre d’enveloppement Maori
Apaisant · Nourrissant · Embellissant
Cocoon fondant à la rose de Damas
Régénérant · Hydratant · Anti-âge
Enveloppement au jasmin
Lâcher-prise inégalé · assouplissant musculaire

ELIXIRS DE BEAUTÉ DE LA SILHOUETTE

Enveloppement désinfiltrant algues et menthe
De la taille aux genoux Drainant-vaso-constricteur

BIEN-ÊTRE DU DOS

Boue auto-chauffante du dos
Reminéralisante · Assouplissante musculaire
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VISAGE

AU FÉMININ COMME AU MASCULIN

Massage du visage

Véritable lifting naturel. L’éclat de la jeunesse, le bien-être en plus.
50 minutes · CHF 110.–

SOINS FILORGA

Soins Visage FILORGA : Une alternative aux différentes problématiques cutanées. 
Du soin visage traditionnel au soin visage intégral qui reprend toute la
technologie FILORGA pour une réponse globale au vieillissement de la peau.

Le Soin Nettoyant
Le soin indispensable pour retrouver
une peau saine et belle. Phase de 
nettoyage haute précision et 
épilation des sourcils incluse
80 minutes · CHF 140.–
Le Soin Nettoyant Express
Se concentrer sur l’essentiel
50 minutes · CHF 110.–
Le Soin Peeling Peau neuve
Pour une peau fraîche et lumineuse · 
Effet baby skin
40 minutes · CHF 90.–

Le Soin Massage et Masque au Collagène
Parce qu’on l’aime !
50 minutes · CHF 145.-
Le Soin Expert
La réponse ciblée à vos
préoccupations esthétiques
25 minutes · CHF 65.-
50 minutes · CHF 130.–
Le Soin Signature
Combine le meilleur de chaque 
technique
80 minutes · CHF 160.–
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SOINS ESTHÉTIQUES

BEAUTÉ

Beauté des mains
Ce soin intègre la manucure, un massage hydratant suivi de l’application
d’une base fortifiante.
50 minutes · CHF 70.–
Pose de vernis en supplément · 15 minutes · CHF 15.–
Beauté des pieds
Ce soin intègre le soin des pieds, un massage hydratant suivi de l’application
d’une base fortifiante.
50 minutes · CHF 75.–
Pose de vernis en supplément · 15 minutes · CHF 15.–

TEINTURES

Cils · CHF 30.–
Sourcils · CHF 25.–

ÉPILATIONS

Visage · CHF 25.–
Sourcils · CHF 15.–
Lèvre supérieure · CHF 15.–
Aisselles · CHF 25.–
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Bikini · CHF 25.–
1/2 jambes · CHF 40.–
Jambes entières· CHF 75.–
Bras· CHF 40.–



ESPACE BEAUTÉ
LES COUPS DE CŒUR AU MASCULIN

LE VISAGE

Soin nettoyant FILORGA
80 minutes · CHF 140.–

LA MINCEUR AU MASCULIN

LipoM6

1 séance de 50 minutes · CHF 110.–
10 séances de 50 minutes · CHF 850.–

LE BIEN-ÊTRE AU MASCULIN

La friction salée dynamisante au sel de l’Himalaya

CHF 55.–
La boue auto-chauffante du dos

CHF 60.–
Le massage du dos

25 minutes · CHF 60.–



LES COUPS DE COEUR
DES FUTURES MAMANS

LE VISAGE

Le massage du visage
CHF 110.–

LE BIEN-ÊTRE EN ATTENDANT BÉBÉ

Le gommage sucré grenade et figue
CHF 55.–
Le massage Cocoon
Très adapté à la relaxation des futures
mamans. En douceur, il détend 
muscles et articulations, pour plus de 
légèreté et de sérénité. Au gré de vos 
envies, optez pour des parfums aux 
promesses d’évasion… Nectar royal à 
la rose de Damas, nectar tropical, ou 
beurre mauresque aux deux figues…
50 minutes · CHF 110.–
Le Massage douceur
Pieds · mains · tête
Libération physique et mentale.
Toucher tout en douceur. 
Recommandé aux futures mamans 
et aux adolescents
50 minutes · CHF 110.–

LES COUPS DE COEUR
DES ADOS

LE VISAGE

Soin nettoyant
Phase de nettoyage haute précision ·
Gommage doux · Extraction des 
comédons ·
Pose de masque
50 minutes · CHF 110.–
Soin Leds antibactérien
Les bienfaits de la luminothérapie
améliorent l’aspect des peaux
acnéiques
30 minutes · CHF 60.–
6 séances · CHF 340.–
Nous vous recommandons 6 séances
à raison d’une par semaine, puis une 
séance par mois en entretien.

LE BIEN-ÊTRE EN MODE «ADO»

La boue auto-chauffante du dos
CHF 60.–
Le massage du dos
25 minutes · CHF 60.–
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LES «BULLES PLAISIR»

Parce qu’il y a des moments qu’on n’oubliera jamais !
Bulle Sérénité
1 massage 50 minutes au choix
CHF 135.–
Bulle Pause relax au Spa
Gommage et massage au choix de 50 minutes
CHF 170.–
Bulle Offrandes du Spa
1 gommage au choix
1 enveloppement au choix
1 Massage au choix de 50 minutes
CHF 225.–
Bulle Spa Hommes
1 friction salée dynamisante au sel de l’Himalaya
1 boue auto-chauffante du dos
1 massage du dos 25 minutes
CHF 180.–
Bulle Journée SPA
1 massage 50 minutes
1 accès au fitness
1 repas de midi
CHF 150.–

Nos offres « Bulles plaisir » comprennent l’entrée à l’Espace Piscines 
et à l’Espace Détente. Peignoir et tisane à volonté.
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LE SPA PRIVÉ

Offrez-vous le spa privé au Grand Hôtel des Bains…
Un moment privilégié, seul ou à deux…
Une parenthèse hors du temps…

½ journée simple
Sauna / Sanarium – Jacuzzi et douche
tropicale rien que pour vous !
CHF 190.–

½ journée supérieure
Sauna / Sanarium – Jacuzzi et douche
tropicale rien que pour vous,
incluant 2 massages de 50 minutes au choix
CHF 380.–
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