
MASSAGES & BEAUTÉ

LES PETITS PLUS QUI FONT LA DIFFÉRENCE

L’accès aux piscines thermales vous est offert le jour de 
votre soin. Passage prioritaire à l’accueil lors de vos 
rendez-vous.

Parking gratuit
Pour votre confort personnel, merci de vous présenter 
10 minutes avant vos soins.

CONDITIONS D’ANNULATION

Nous vous rappelons que pour toute annulation, il est 
nécessaire de nous contacter au plus tard la veille de votre 
rendez-vous.

Les massages, les soins et les journées non annulés au moins 
24 heures à l’avance seront facturés 100 % de leur valeur.

Les retards entraîneront systématiquement une réduction 
des temps de soins. 

Nos prix s’entendent en francs suisses. Taxes et service inclus.

Horaires d’ouverture

Lundi, mercredi et jeudi 9h00 - 18h00
Mardi et vendredi  9h00 - 20h00
Samedi                    9h30 - 20h00
Dimanche     9h30 - 18h30

Autres horaires sur demande

Grand Hôtel et Centre thermal Yverdon-les-Bains

Av. des Bains 22 – 1400 Yverdon-les-Bains – T +41 (0)24 423 02 24 

info@bainsyverdon.ch – bainsyverdon.ch M A S S A G E S  &  B E A U T É

Carte des Soins

GOMMAGES ET ENVELOPPEMENTS        

 GOMMAGES 

Nourrissants  –  Beauté                                               55.–
Cassonade fondante à la noix du Brésil & sucre
Oriental - grenade, figue & sucre

Apaisants  –  Sérénité                                               55.–
Bora - Bora - Monoï & sable fin 
Créole - Beurre de karité & noix de coco râpée

Energisants  –  Vitalité & Minceur                                 55.–
Détoxinant aux herbes, céréales & sel
Jamu au thé vert, gingembre & sel

ENVELOPPEMENTS   

Nourrissants – Beauté      60.–
Douceur enveloppante miel, jasmin, orange, cannelle
Maori-beurre de mangue

Apaisants – Sérénité      60.–
Relaxant au jasmin
Anti-stress à l’acérola
Boue auto-chauffante du dos

Energisant – Vitalité & Minceur     60.–
Enveloppement Signature à la Boue Thermale
L’eau thermale de notre source pour la première fois 
au cœur de nos soins, argiles et complexe aromatique  
aux vertus anti-inflammatoires ou minceur.

Massage classique                          60.–           110.–          145.–          

Massage thérapeutique         60.–           110.–          145.–

Drainage lymphatique                      110.–          145.– 
Méthode Emil Vodder           

DEEP-TISSUE      

                                            110.–          145.–          
Retrouvez toute la souplesse et la vitalité de votre corps ! Massage 
des tissus profonds axé sur le travail en profondeur des tensions 
musculaires de tout le corps.           

MASSAGES DU MONDE      

                                             110.–          145.–          
Une senteur…un message…un massage.
Au cœur du concept, un parfum relié à une émotion, elle-même reliée 
à une destination inconnue. Laissez-vous surprendre par vos sens.
 
Massages Polynésien, Balinais, Abhyanga, San Bao, Oriental, Kobido 
         

FIDÉLITÉ 1 MASSAGE OFFERT   

Abonnement 10 Massages *          540.–          990.–        1305.–          
*Hors Massage aux pierres chaudes

MASSAGES SPÉCIFIQUES     

Massage du sportif          60.–           110.–          

Massage prénatal                                  110.–          145.–

Massage aux pierres chaudes                        170.–   
       

THÉRAPIES RECONNUES PAR LES ASSURANCES 
COMPLÉMENTAIRES

La plupart de nos thérapeutes sont certifiés ASCA ou RME.  
Renseignez-vous auprès de votre caisse d’assurance. La prise en 
charge pour les thérapies complémentaires s’effectue dans le cadre 
d’un concept thérapeutique pour une pathologie avérée. Nos théra-
peutes sont seuls habilités à définir du nombre de séances et de la 
durée de celles-ci.

MASSAGES    (25 min)      (50 min)      (80 min)



SÉJOURS BIEN-ÊTRE & SPA 

Minceur, Beauté, Sérénité ou Vitalité… Demandez nos offres personnalisées !

PRIVILÈGES « BULLES »

Buller vous offre des privilèges, faites durer les p’tits bonheurs ! 

Café Gourmand   
Faites suivre votre journée « Bulles » d’une douceur et d’une boisson 
chaude (thé ou café) dans notre Espace Gourmand !                            
Privilège Bulle                                                      6.50

Déjeuner Détente   
Le choix du restaurant, en toute convivialité !                            
10%* à faire valoir le jour des soins, à l’Espace Gourmand 
des Bains ou à La Rotonde** du Grand Hôtel.
*Hors boissons / **En tenue de ville

Nuit Sereine   
Pas envie de rentrer ? Et si vous restiez…
Sur réservation au Grand Hôtel                          
Privilège Bulle   (en chambre double)               145.–*

*Hors taxes de séjour et petit-déjeuner

MINCEUR – UN SÉRIEUX COUP DE POUCE

SOINS MINCEUR      Séances    1                  12                  24

Bilan minceur personnalisé et sa séance découverte     99.–

BEAUTÉ        

VISAGE PAR FILORGA

Un des leaders mondiaux de l’anti-âge médical, s’inscrit dans l’ultra- 
performance pour une amélioration visible et globale de la peau.

C-Recover                                             (50 min)   90.–
Peeling rénovateur éclat 

Perfect + Pureté              (50 min)       110.–
Nettoyage haute précision                                   (80 min)       145.–

Hydra-Filler repulpant                       (50 min)       145.–     
Massage et masque au collagène 

Nutri-Filler apaisant                 (50 min)        145.–
Massage et masque à l’acide hyaluronique

Skin Absolute jeunesse                 (80 min)        160.–
Peeling rénovateur - Cryothérapie et luminothérapie

Fidélité 8 produits Filorga achetés, le 9ème offert !

Cellu M6   (45 min)         115.–            1150.–       2070.–

Cellu M6 Zones  (25 min)           60.–              600.–        1080.–

        Séances   1                   5                  10

Cryothérapie 21  (50 min)         119.–            549.–         1049.–

Tui-Na minceur  (80 min)         145.–            689.–         1305.–

Massage 
ventre plat  (50 min)         110.–            540.–           990.–

Jambes légères*  (80 min)         170.–            799.–         1530.–
*Drainage lymphatique & cryothérapie drainage  

Enveloppement 
Signature*  (25 min)         60.–              285.–          540.–
*Boue thermale amincissante

JOURNÉES « BULLES » AU SPA        

 JOURNÉES « BULLES »

1 jour au Spa                                                              135.–
Massage du monde                                             (50 min)
Repas de midi 

Sérénité au Spa                             175.–
Massage San Bao               (50 min)
Enveloppement Anti-stress                             (25 min)

Vitalité au Spa                          175.–
Massage Deep-Tissue               (50 min)
Enveloppement Signature                              (25 min)

Minceur au Spa                             175.–
Massage Tui Na minceur ou Cellu M6                   (50 min)
Cryothérapie                                          (25 min)

Beauté au Spa                          380.–
Soin du visage                            (50 min)
Manucure & Beauté des pieds                              (110 min)
(Poses de vernis inclues)                               
Gommage du corps                 (25 min)
Enveloppement du corps                                (25 min)

AU GRAND HÔTEL 

Inclus accès à la piscine de l’Hôtel. 

Cabine Duo                                                                       225.–
En toute complicité. 
2 massages au choix                             (50 min)            

Spa Privé                             190.–
Une parenthèse à deux hors du temps.  
Spa Privé ½ journée                                             (4 heures)

Spa Privé & Massages                              380.–
2 massages au choix                 (50 min)
Spa Privé ½ journée                                            (4 heures)         

Accès Bains et Spa sans limite de temps. Peignoir fourni et tisane 
à volonté !

La technologie au service de la beauté du visage :
          Séances    1                  5            10 / 12

Cryothérapie et 
massage liftant (50 min)                   119.–          549.–      1049.–

Cellu M6 (45 min)                           115.–                       1150.–

MAINS ET PIEDS

Beauté des mains                                               70.–
Beauté des pieds                                                    75.–
Pose de vernis O.P.I                                                          15.–

Vernis semi-permanent O.P.I   
Dépose vernis                                                     15.–
Mains                                                                     45.–
Pieds                                                                    55.–
Supplément Beauté Express* mains ou pieds                         27.–
Forfait mains & pieds avec Beauté Express                                 100.–
* Mise en forme de l’ongle et soins des cuticules 

ÉPILATIONS        CIRE TRADITIONNELLE      PÂTE À SUCRE

Visage                               25.–               34.–
Lèvre supérieure ou sourcils        15.–                                  24.–
Aisselles ou bikini simple           25.–                                  34.–
Bikini Semi-intégral                30.–                                  49.–
Bikini intégral                45.–                               65.–
1/2 jambes                 40.–
Jambes entières                    75.–
Jambes entières Hommes       85.–
Bras ou dos ou torse           40.–

TEINTURES 

Cils                                                         30.–
Sourcils                                                     25.–

FIDÉLITÉ 

Cartes beauté prépayées : Optez pour un budget beauté réduit !

CHF 500.–     
+ CHF 50.– offerts

CHF 1000.–     
+ CHF 110.– offerts

CHF 1500.–     
+ CHF 200.– offerts

10 séances

12 séances


